
2011 – 2024 : Víceletá veteránská tabulka AC PRAHA 1890 z haly a z dráhy
(kvůli novým koeficientům je další sloupek, ve kterém jsou přepočteny jen lepší výkony)

h = halové, e = elektronicky, r = ručně, N = není v tabulkách ČAS

ZMĚŘENÝ PŘEPOČTENÝ VÝKON
věk VÝKON místo datum věk podle koeficientů  

do r.2022 od r.2023
50m
Vrátný Kamil 44 6,82 e PV Slavie 24.6.2017 Neček 93 5,05
Dvořák Petr 47 6,7 rh VZ Český Brod 13.2.2016 Rambousek 74 5,75
Urban Luděk 62 7,45 e Libeňská veter. 21.4.2018 Ronovský 76 5,84
Michetschläger Petr 42 7,54 e Libeňská veter. 21.4.2018 Urban 62 5,95
Chaluš Jaroslav 54 7,78 e Libeňská veter. 26.4.2014 Buksa 69 6,15 koef. chybí
Doboš Vladimír 62 7,81 e Libeňská veter. 23.4.2022 Dvořák 54 6,20
Žaba Martin 57 7,82 e Libeňská veter. 23.4.2016 Vrátný 49 6,23
Vosecký Ondřej 43 7,93 e Libeňská veter. 25.4.2015 Doboš 62 6,23
Srb Vladimír 62 8,00 e PV Slavie 22.6.2014 Chaluš 61 6,31
Rambousek Jiří 74 8,17 e PV Slavie 14.6.2015 Srb 62 6,39
Buksa Jaromír 66 8,19 e Libeňská veter. 6.6.2020 Žaba 57 6,51
Ronovský Petr 69 8,1 rh Český Brod 22.11.2014 Michetschläger 42 7,04
Robl Pavel 57 9,50 e Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Vosecký 46 7,19

ČR Neček Josef 93 10,03 e PV Slavie 19.6.2021 Robl 57 7,91

Dvořáková Dana 45 7,88 e Libeňská veter. 22.4.2017 Dvořáková 45 7,20
Zemanová  Jana 46 8,15 e PV Slavie 16.6.2018 Zemanová 46 7,39
Pecháčková Markéta 42 8,41 e Libeňská veter. 25.4.2015 Pecháčková 42 7,86
Vránková Tereza 39 8,92 e Libeňská veter. 26.4.2014 Vránková 39 8,52

60m
Vrátný Kamil 43 7,93 e PV Slavie 12.6.2016 Neček 93 5,95
Dvořák Petr 47 7,9 rh VZ Český Brod 13.2.2016 Rambousek 74 7,14
Urban Luděk 55 8,46 e PV Slavie 19.6.2011 Ronovský 76 7,31
Chaluš Jaroslav 54 8,3 rh VZ Český Brod 22.2.2014 Urban 65 7,34
Severa Lukáš 43 8,57 e PV Slavie 14.6.2015 Vrátný 49 7,41
Šára Pavel 41 8,64 e Hranice 5.5.2016 Dvořák 47 7,46
Kunovjánek Aleš 53 9,00 eh MR Jablonec 9.3.2019 Chaluš 54 7,48
Bílý Petr 38 9,10 e Libeňská veter. 26.4.2014 Buksa 69 7,74 8,18
Vosecký Ondřej 42 9,13 e Libeňská veter. 26.4.2014 Kuník 62 7,76
Král Milan 51 9,18 e Libeň. běž.veter. 2.10.2021 Doboš 63 7,84 8,21
Zouhar František 53 9,1 r Sport. den AC 21.9.2013 Kunovjánek 53 7,93
Kuník Jiří 62 9,36 e Libeň. běž.veter. 2.10.2021 Žaba 62 8,02
Doboš Vladimír 61 9,45 e Libeň. běž.veter. 2.10.2021 Severa 43 8,05
Ronovský Petr 70 9,3 rh VZ Český Brod 13.12.2014 Šára 42 8,20
Rambousek Jiří 74 9,55 e PV Slavie 14.6.2015 Král 51 8,20
Buksa Jaromír 66 9,67 eh VZ Český Brod 18.1.2020 Zouhar 53 8,23
Žaba Martin 62 9,68 e Libeňská veter. 30.5.2021 Vosecký 42 8,63
Fuhrmann Emil 53 10,16 eN ZZ  AC 21.4.2013 Bílý 38 8,82
Havelka Petr 41 11,0 r Sport. den AC 21.9.2013 Fuhrmann 53 8,96

ČR Neček Josef 93 11,45 e Libeňská veter. 30.5.2021 Havelka 41 10,69
Vaněk Petr 49 11,9 r AC Praha 23.10.2011 Vaněk 49 10,98

Dvořáková Dana 40 9,0 rh VZ Český Brod 28.1.2012 Dvořáková 46 8,60
Zemanová  Jana 40 9,1 r ZV Plzeň 30.6.2012 Zemanová 46 8,64
Pecháčková Markéta 43 9,63 e JV Písek 25.7.2015 Pecháčková 43 8,99
Volfová Martina 39 10,27 e JV Písek 4.8.2012 Volfová 39 9,87
Vránková Tereza 39 10,37 e Libeňská veter. 26.4.2014 Vránková 39 9,97
Voců Michaela 40 10,89 eN ZZ  AC 29.5.2011 Voců 40 10,39
Hrnečková Jana 40 12,41 eN ZZ  AC 21.4.2013 Hrnečková 40 11,84

100y
Dvořáková Dana 40 13,86 e VZ Děkanka 8.5.2012 Dvořáková 40 13,24

ČR Zemanová  Jana 40 13,97 e VZ Děkanka 8.5.2012 Zemanová 40 13,34
Volfová Martina 40 15,09 e JV Písek 27.7.2013 Volfová 40 14,41

kurzíva= neSVĚPEROvci, červené= nejlepší po přepočtení, ČR= rekord ČR, (ČR)= překonaný r.



100m
Vrátný Kamil 43 12,60 e VČ Nová Paka 16.7.2016 Ronovský 71 11,60
Dvořák Petr 47 13,18 e 1.k.MPD FTVS 19.5.2015 Pospíšil 54 11,78
Pospíšil Jan 54 13,54 e St. Boleslav 4.9.2013 Vrátný 43 11,85
Severa Lukáš 43 13,66 e MČRV Trutnov 20.6.2015 Rambousek 74 11,86
Urban Luděk 56 13,90 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Urban 59 12,00
Šára Pavel 41 13,93 e Hranice 6.5.2016 Dvořák 50 12,01
Kunovjánek Aleš 47 13,98 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Buksa 70 12,32 12,44
Chaluš Jaroslav 52 14,16 e 1.k.MPDěkanka 22.5.2012 Chaluš 61 12,37
Ronovský Petr 71 15,05 e 1.k.MPDSparta 17.5.2016 Kuník 65 12,55 12,59
Doboš Vladimír 61 15,31 e Libeň. běž.veter. 2.10.2021 Doboš 61 12,79
Kuník Jiří 65 15,47 e Libeň. běž.veter. 21.9.2024 Kunovjánek 47 12,83
Buksa Jaromír 70 15,82 e MR Litomyšl 31.8.2024 Severa 43 12,85
Rambousek Jiří 74 15,84 e VZ Kotlářka 9.9.2015 Šára 41 13,27
Vonášek Luboš 55 15,93 e LBV Eden 4.10.2020 Vonášek L. 55 13,87

Severová Denisa 39 14,03 e 4.k.MPD Sparta 8.9.2015 Severová 39 13,50
Zemanová  Jana 40 14,4 r ZV Plzeň 30.6.2012 Dvořáková 44 13,61
Dvořáková Dana 44 14,69 e VČ Nová Paka 16.7.2016 Zemanová 40 13,98
Pecháčková Markéta 40 15,48 e JV Písek 4.8.2012 Pecháčková 40 14,79
Volfová Martina 39 17,60 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Volfová 39 16,93

150m
Vrátný Kamil 41 19,19 he VZ Strahov 10.1.2014 Ronovský 72 17,31
Pospíšil Jan 54 20,10 e JV Písek 27.7.2013 Pospíšil 54 17,48
Dvořák Petr 50 20,23 e Libeňská veter. 21.4.2018 Dvořák 50 17,98
Kunovjánek Aleš 49 21,69 e Libeňská veter. 25.4.2015 Vrátný 47 18,13
Severa Lukáš 42 21,95 e Libeňská veter. 25.4.2015 Rambousek 74 18,25
Šára Pavel 40 22,02 e Libeňská veter. 25.4.2015 Urban 63 19,22
Urban Luděk 63 23,74 e Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Kunovjánek 49 19,41
Ronovský Petr 72 24,43 e Houštka 16.4.2017 Buksa 66 20,33
Rambousek Jiří 74 24,8 r VZ Brno 17.8.2015 Severa 42 20,61
Chaluš Jaroslav 52 25,18 e ZZ  AC 22.4.2012 Šára 40 20,96
Buksa Jaromír 66 25,74 e Libeňská veter. 6.6.2020 Chaluš 61 21,26

(ČR) Dvořáková Dana 42 22,98 eh VZ Strahov 17.1.2014 Dvořáková 42 21,34
Zemanová  Jana 42 24,23 e VZ Děkanka 5.5.2014 Zemanová 42 22,50
Volfová Martina 40 26,52 e JV Písek 27.7.2013 Volfová 40 25,01

200m
Vrátný Kamil 43 25,67 e MČRV Svitavy 18.6.2016 Vrátný 46 24,01
Dvořák Petr 46 26,83 e Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Dvořák 50 24,33
Šára Pavel 41 27,42 e Hranice 7.5.2016 Rambousek 74 24,61
Severa Lukáš 43 28,50 e Sömmerda, Něm 17.5.2015 Ronovský 76 25,47  
Doboš Vladimír 60 30,77 e MČRV Pacov 29.8.2020 Doboš 60 25,64
Vonášek Luboš 55 32,62 e LBV Eden 4.10.2020 Šára 41 25,99
Rambousek Jiří 74 33,71 eh HMČRV Stromovka 12.3.2016 Severa 43 26,54
Ronovský Petr 71 33,87 e 2.k.MPD Děkank 1.6.2016 Buksa 67 27,67
Buksa Jaromír 66 34,88 e MČRV 5b.Kotlář. 19.10.2019 Vonášek L. 55 28,17
Kuník Jiří 65 35,37 e Libeň. běž.veter. 21.9.2024 Kuník 65 28,33 28,42
Chaluš Jaroslav 64 36,97 e Libeň. běž.veter. 30.9.2023 Chaluš 64 29,85 29,91

Dvořáková Dana 45 30,42 e Stendal 27.5.2017 Dvořáková 52 26,42 27,85
Zemanová  Jana 39 32,67 e MČRV 5b.Kotlář. 1.10.2011 Pecháčková 43 30,19
Pecháčková Markéta 43 33,08 e JV Písek 25.7.2015 Zemanová 46 30,44

300m
Vrátný Kamil 43 41,38 e PV Slavie 12.6.2016 Dvořák 47 37,66
Dvořák Petr 47 41,90 e PV Slavie 14.6.2015 Vrátný 43 38,25
Šára Pavel 41 43,34 e PV Slavie 12.6.2016 Doboš 58 38,84
Severa Lukáš 43 46,29 e PV Slavie 14.6.2015 Šára 41 40,62
Doboš Vladimír 54 46,39 e PV Slavie 22.6.2014 Ronovský 73 41,83
Srb Vladimír 61 52,60 e PV Slavie 22.6.2013 Severa 43 42,79
Chaluš Jaroslav 59 53,64 e Libeňská veter. 20.10.2018 Srb 61 43,49
Fuhrmann Emil 58 54,29 Libeňská veter. 20.10.2018 Chaluš 59 44,06
Ronovský Petr 73 58,40 e Libeňská veter. 20.10.2018 Fuhrmann 58 44,95
Buksa Jaromír 69 64,10 e PV Slavie 10.6.2023 Rambousek 74 45,73
Rambousek Jiří 74 64,61 e Libeňská veter. 25.4.2015 Buksa 69 48,03 koef. chybí



(ČR) Severová Denisa 39 46,16 e PV Slavie 14.6.2015 Severová 39 43,47
Dvořáková Dana 45 51,98 e PV Slavie 24.6.2017 Dvořáková 45 46,66
Zemanová  Jana 39 53,54 e Mem.Koči Děčín 27.8.2011 Zemanová 39 50,42
Křížová Lenka 40 58,57 e Libeňská veter. 26.4.2014 Křížová 41 54,35
Pecháčková Markéta 41 61,71 e Libeňská veter. 26.4.2014 Pecháčková 41 57,21

400m
Vrátný Kamil 44 58,41 e MČRV Hranice 10.6.2017 Vrátný 44 53,24
Šára Pavel 41 59,83 e Hranice 5.5.2016 Dvořák 49 53,96
Dvořák Petr 49 61,22 e MČRV Hranice 10.6.2017 Šára 41 55,61
Bos Tim 36 63,00 e 1.k.MPD Juliska 16.5.2017 Doboš 58 57,11
Doboš Vladimír 58 69,02 e Lovosice 7.10.2018 Bos 36 60.45
Vonášek Luboš 54 73,77 e družstva Písek 24.8.2019 Vonášek 54 62,81
Urban Luděk 60 80,86 e MČRVd Písek 10.9.2016 Ronovský 76 64,85
Buksa Jaromír 68 89,81 e MR Litomyšl 27.8.2022 Urban 60 65,94
Ronovský Petr 69 90,34 e ADAD Lovosice 12.9.2014 Buksa 69 68,34 70,97

Severová Denisa 39 62,45 e MUV Satzburg 11.7.2015 Severová 39 59,16
Křížová Lenka 41 74,35 e 1.k. MPD FTVS 19.5.2015 Dvořáková 51 65,63 66,73
Dvořáková Dana 51 77,27 e MČRV Olomouc 2.9.2023 Křížová 41 69,22

500m
Vrátný Kamil 40 01:20,8 rN Sport. den AC 21.9.2013 Doboš 57 1:14,29
Šára Pavel 41 1:25,07 e Libeňská veter. 23.4.2016 Vrátný 40 1:15.78
Doboš Vladimír 57 1:29,23 e Libeňská veter. 22.4.2017 Zouhar 53 1:18.39
Zouhar František 53 01:31,9 rN Sport. den AC 21.9.2013 Šára 41 1:19,25
Havelka Petr 41 01:46,6 rN Sport. den AC 21.9.2013 Havelka 41 1:39.30

Dvořáková Dana 46 1:42,61 e Libeňská veter. 21.4.2018 Dvořáková 46 1:30,69

600m
Havelka Vlastimil 43 01:44,3 r Libeňská veter. 20.10.2018 Havelka 43 01:35,72
Buksa Jaromír 70 02:35,88 e Libeň. běž.veter. 21.9.2024 Buksa 70 01:52,50
Zárubová-Kroupvá Jana 58 03:06,7 r Libeňská veter. 20.10.2018 Zárubová 58 02:27,12

800m
Zouhar František 35 2:13,46 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Šára 47 2:04,43
Šára Pavel 41 2:13,91 e 2.k.MPD Děkan 1.6.2016 Šíma 39 2:09,57 2:09,90
Šíma Jiří 39 2:14.52 e 2.k.MPD 6.6.2024 Havelka 43 2:10.83
Havelka Petr 39 2:16.60 e 3.k.MPDStrahov 7.6.2012 Vrátný 44 2:11.03
Vrátný Kamil 44 2:21,27 e Hengelo 25.5.2017 Zouhar 35 2:12,36
Bos Tim 36 2:28.74 e 3.k.MPDDěkanka 29.6.2017 Dvořák 51 2:13,37
Dvořák Petr 51 2:31,96 e Sommerda 1.6.2019 Vonášek 54 2:20,64
Hladina Tomáš 35 2:38,98 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Doboš 51 2:25,72
Vonášek Luboš 54 2:44.26 e družstva Písek 24.8.2019 Bos 36 2:26.45
Doboš Vladimír 53 2:48,17 eh HMČRVStromov. 15.3.2014 Hladina 35 2:37,67
Buksa jaromír 64 3:48,85 e Eden 10.9.2018 Buksa 64 2:59,61

Severová Denisa 39 2:25.53 e MČRV Trutnov 20.6.2015 Severová 39 2:20.00
Vrlová Jana 45 2:34.96 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Vrlová 45 2:21.37
Sýkorová Radka 35 2:43.24 e 3.k.MPDDěkanka 29.6.2017 Vavrušová 53 2:23,05
Šafránková Klára 39 2:48.04 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Dvořáková 45 2:36.21
Křížová Lenka 41 2:48.71 e 4.k.MPD Sparta 8.9.2015 Křížová 41 2:39.50
Vavrušová Helena 53 2:49,07 e 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 Šafránková 39 2:41.66
Dvořáková Dana 45 2:51.22 e Stendal 28.5.2017 Sýkorová 35 2:42.45
Zemanová  Jana 39 3:33.19 e MČRV 5b.Kotlář. 1.10.2011 Zemanová 39 3:25,09

1000m
Severová Denisa 39 3:13.86 e PV Slavie 14.6.2015 Severová 39 3:02,12
Šilhavá Eva 42 3:50.54 e PV Slavie 1.6.2019 Šilhavá 42 3:31.23
Dvořáková Dana 41 4:22.59 eN ZZ  AC 21.4.2013 Dvořáková 41 4:02.61



Šára Pavel 41 2:50,23 e 3.k.MPD Kotlářka 23.6.2016 Šára 41 2:41,03
Havelka Petr 39 2:58,62 e 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Havelka 42 2:48,50
Vrátný Kamil 43 3:05,79 e Hranice 7.5.2016 Vrátný 43 2:52,83
Míček František 43 3:20,89 e 2.k.MPD Juliska 5.6.2014 Vonášek L. 55 2:56,58
Dvořák Petr 50 3:23,65 e Winterlingen 12.5.2018 Dvořák 51 2:57,90
Vonášek Luboš 55 3:31.11 e LBV Eden 4.10.2020 Doboš 53 3:01.73
Doboš Vladimír 53 3:33.30 e PV Slavie 22.6.2013 Míček 43 3:06,87
Kubásek David 38 3:38,19 e 3.k.MPD Kotlářka 23.6.2016 Buksa 69 3:07,25 3:18,21
Buksa Jaromír 70 4:23.32 e Libeň. běž.veter. 21.9.2024 Kubásek 38 3:31,50
Fuhrmann Emil 53 4:26.38 eN ZZ  AC 21.4.2013 Fuhrmann 53 3:46.96
Ronovský Petr 74 5:59.91 eh MR Jablonec 24.2.2019 Ronovský 74 4:00.89

1500m
Šára Pavel 41 4:31,38 e Hranice 5.5.2016 Šára 44 4:13,93
Havelka Petr 40 4:33,55 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Havelka 40 4:20,39
Šíma Jiří 38 4:38,82 e Stromovka hala 4.2.2023 Šíma 38 4:29,82 4:29,35
Zouhar František 35 4:51.39 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Míček 43 4:39,28
Bos Tim 36 4:57.35 e 1.k.MPDJuliska 16.5.2017 Vrátný 40 4:44.83
Vrátný Kamil 40 4:59.22 e MČRV 5b.Kotlář. 5.10.2013 Zouhar 35 4:51.39
Míček František 43 5:00,85 e 3.k.MPD Strom 24.6.2014 Bos 36 4:52.42
Hladina Tomáš 35 5:26.24 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Dvořák 55 4:53,53 5:02,64
Kauler Martin 42 5:28.77 e 1.k.MPDKotlářka 17.5.2019 Buksa 68 4:53,70
Dvořák Petr 49 5:34,76 e Hengelo 25.5.2017 Vonášek 57 4:58,75
Vonášek Luboš 58 6:12,59 e LBV 30.9.2023 Kauler 42 5:07.77
Buksa Jaromír 66 6:59,58 e MČRV 5b.Kotlář. 19.10.2019 Hladina 35 5:26.24
Urban Luděk 60 8:05,80 e MČRVd Písek 10.9.2016 Ronovský 71 6:17,67
Ronovský Petr 71 9:01,4 r Č.Lípa 14.8.2016 Urban 60 6:25,68

Vrlová Jana 45 5:19.64 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Vrlová 45 4:49.02
Severová Denisa 39 5:33,48 e 1.k. MPD FTVS 19.5.2015 Vavrušová 52 5:11.35
Šafránková Klára 39 5:49.03 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Severová 39 5:18,14
Křížová Lenka 41 6:04,67 e 1.k. MPD FTVS 19.5.2015 Šafránková 39 5:32.98
Vavrušová Helena 52 6:07.98 e 4.k.MPD Sparta 10.9.2013 Křížová 42 5:40,50
Zárubová-Smolová Jana 54 7:11,02 e 4.k.MPD Sparta 11.9.2014 Zárubová 54 5:57,54

1 míle
Šára Pavel 41 5:16,20 e Libeňská veter. 23.4.2016 Šára 41 4:57,96
Vrátný Kamil 41 5:40,00 e Libeňská veter. 26.4.2014 Vrátný 41 5:20,39
Doboš Vladimír 54 7:05,15 e Libeňská veter. 26.4.2014 Doboš 54 6:01,89

Severová Denisa 39 5:55,19 e Libeňská veter. 25.4.2015 Severová 39 5:36,37
Křížová Lenka 42 6:51,40 e Libeňská veter. 23.4.2016 Křížová 42 6:20,02

2000m
Šára Pavel 42 6:41,35 e Libeňská veter. 22.4.2017 Šára 42 6:16,75
Buksa Jaromír 66 9:46,31 e Libeňská veter. 6.6.2020 Buksa 66 7:26,42

Vrlová Jana 45 7:35.39 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Vavrušová 53 6:28,28
Sýkorová Radka 35 7:42.04 e 4.k.MPD Sparta 5.9.2017 Vrlová 46 6:47.91

ČR Vavrušová Helena 53 7:42,67 e 3.k.MPDStrom 24.6.2014 Sýkorová 35 7:33.40
Šafránková Klára 40 8:04.52 e 2.k.MPD Stromov 27.5.2019 Šafránková 40 7:36.71
Křížová Lenka 42 8:13,63 e 4.k.MPD Kotlářka 6.9.2016 Křížová 42 7:37,60
Šilhavá Eva 41 8:22.78 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Šilhavá 41 7:50.00
Zárubová-Smolová Jana 54 9:40,37 e 3.k.MPDStrom 24.6.2014 Zárubová 54 8:02,29

3000m
Vrlová Jana 46 11:40.89 e 4.k.MPD Sparta 13.9.2019 Vavrušová 55 10:10,82
Vavrušová Helena 53 12:06,25 e 2.k.MPD Juliska 5.6.2014 Vrlová 46 10:34.87
Šafránková Klára 41 12:24,07 e 4.k.MPD Sparta 13.9.2019 Šafránková 41 11:45,83
Severová Denisa 39 12:30,27 e 2.k.MPD Juliska 2.6.2015 Severová 39 12:04,54
Šilhavá Eva 41 12:51.98 e 3.k.MPD Kotlářka 28.6.2018 Křížová 44 12:11,57
Křížová Lenka 44 13:12,68 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Šilhavá 41 12:12.31
Zárubová-Smolová Jana 54 14:39,71 e 2.k.MPD Juliska 5.6.2014 Zárubová 54 12:15,00



Havelka Petr 42 9:45,29 e 2.k.MPD Juliska 2.6.2015 Vaněk 51 8:54.26
Šára Pavel 41 9:47,83 e 3.k.MPDKotlář. 12.3.2016 Šára 44 9:09,08
Šíma Jiří 38 10:02,58 e Stromovka hala 5.2.2023 Havelka 45 9:13.42
Vaněk Petr 51 10:06.36 e 2.k.MPD Kotlář. 6.6.2013 Šíma 38 9:49,93 9:49,33
Zouhar František 35 10:06.57 e 1.k.MPD Sparta 18.5.2018 Zouhar 35 10:06.57
Míček František 43 10:51,58 e 3.k.MPD Strom 24.6.2014 Míček 43 10:10,47
Vrátný Kamil 43 11:09,17 e Hranice 6.5.2016 Vrátný 43 10:31,84
Hladina Tomáš 35 11:27.52 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Dvořák 51 11:14,76
Šmíd Tomáš 36 11:41,23 e 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Kunovjánek 47 11:26,40
Dvořák Petr 47 12:16,31 e Sömmerda, Něm 17.5.2015 Hladina 35 11:27.52
Kunovjánek Aleš 47 12:34,95 e 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Šmíd 36 11:30,29

5000m
Havelka Petr 40 16:44.90 eh VZ PAS Olymp 26.2.2013 Havelka 43 15:50,65
Šára Pavel 42 17:19,85 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 Vaněk 52 16:11,49
Šíma Jiří 38 17:57,69 e 3.k.MPD 23.6.2023 Šára 48 16:28,29 16:24,70
Vaněk Petr 52 18:25,60 e 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 Šíma 38 17:35,06 17:42,93
Míček František 43 18:38,75 e 4.k.MPDSparta 11.9.2014 Míček 44 17:44,27
Kauler Martin 43 18:48,43 e 3.k.MPD Kotlářka 29.6.2020 Kauler 43 17:45,36
Bos Tim 36 18:58.32 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 Vrátný 43 18:48,15
Vrátný Kamil 43 19:54,94 e Hranice 7.5.2016 Bos 36 18:50.36
Šmíd Tomáš 42 20:17,6 r Eden 30.5.2018 Šmíd 42 20:10,88
Dvořák Petr 50 22:50,33 e Winterlingen 12.5.2018 Dvořák 51 20:19.94
Buksa Jaromír 64 33:43,50 r Eden 30.5.2018 Buksa 64 26:51,52

Sýkorová Radka 35 20:26.19 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 Vavrušová 57 17:33.58
Vrlová Jana 44 21:25.46 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 Vrlová 44 19:52.27
Vavrušová Helena 57 21:37.51 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 Sýkorová 35 20:26.19
Šafránková Klára 40 22:22.09 e 3.k.MPD Hostivař 26.6.2019 Šafránková 40 21:51.90
Křížová Lenka 45 24:02.39 e 3.k.MPD Hostivař 26.6.2019 Křížová 45 21:59.79

10000m
Šára Pavel 42 37:45,16 e Hengelo 28.5.2017 Šára 42 35:53.72
Vrátný Kamil 43 41:54,48 e Hranice 8.5.2016 Vrátný 43 39:33,17
Pěkný Jan 44 45:15,37 e Stromovka 20.7.2016 Dvořák 51 41:02.84
Dvořák Petr 51 47:25.24 e Sömmerda, Něm 2.6.2019 Pěkný 44 42:23,49

hodinovka
Havelka Petr 43 16,942 Houštka 5.9.2015 Havelka 43 17.792
Šíma Jiří 38 12,901 Vlašim 8.4.2023 Vavrušová 56 15.076
Vavrušová Helena 54 12.636 ČZÚ Praha 9.9.2015 Šíma 38 12.729

3000m chůze
Smola Josef 48 15:10.31 eh HMČRVStromov. 2.3.2013 Smola 48 13:26.81
Luboš Vonášek 53 17:08,53 Lovosice 7.10.2018 Vonášek 53 14:35,49
Šára Pavel 41 21:12,20 e Libeňská veter. 23.4.2016 Šára 41 19:55,36

hodinovka chůze
Zárubová-Smolová Jana 63 7696 m Pražská hodinov 22.10.2022 Zárubová 63 9903

60m př.
91,4 Vrátný Kamil 50 11,17 eh MSV Toruň 30.3.2023 Vrátný 50 9,97 10,21
91,4 Král Miloslav 53 12,64 eh MČRVv 27.1.2024 Král 53 11,00 11,28
? Urban Luděk 60 11,0 rN Rodin.dvoj.Kotl. 18.9.2016 Urban 60 9,15
84,0 Urban Luděk 65 12,48 e Libeň. běž.veter. 2.10.2021 Urban 65 9,91
76,2 Ronovský Petr 70 12,0 rh VZ Český Brod 13.12.2014 Ronovský 77 9,09

76,2 Dvořáková Dana 41 11,42 eh HMČRVStromov. 2.3.2013 Dvořáková 41 10,33
84,0 Zemanová Jana 39 13,9 rN AC Praha 1.9.2011 Zemanová 39 13,22

80m př.- vše 76,2 cm
Ronovský Petr 71 16,5 r Č.Lípa 14.8.2016 Ronovský 76 16,98
Buksa Jaromír 70 22,86 e MR Litomyšl 31.8.2024 Buksa 70 23,37 24,67

Dvořáková Dana 41 15,18 e MČRV Olomouc 15.6.2013 Dvořáková 52 17.X 16,84
Zemanová Jana 40 15,75 e MČRV Opava 7.7.2012 Zemanová 40 18,64
Pecháčková Markéta 42 17,04 e Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Macháčková 53 19,19
Macháčková Eva 53 18,43 e Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Pecháčková 42 19,54



100m př.
91,4 Urban Luděk 58 19,11 e Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Urban 58 17,21
91,4 Král Milan 52 24,36 e Lovosice 13.8.2022 Král 52 23,03
84,0 Urban Luděk 60 20,31 e MČRVd Písek 10.9.2016 Urban 61 18,16
84,0 Ronovský Petr 69 23,04 e Dvojice Kotlářka 18.10.2014 Ronovský 69 19,21
84,0 Buksa Jaromír 64 29,65 e MR Litomyšl 22.9.2018 Buksa 64 25,61

100m př.
84,0 Dvořáková Dana 41 20,6 r 4.k.MPD Sparta 10.9.2013 Dvořáková 43 19,55
84,0 Zemanová Jana 40 21,47 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Zemanová 40 20,35

110m př.
106,7 Urban Luděk 57 21,84 e 3.k.MPDStrahov 27.6.2013 Urban 57 18,03
106,7 Šára Pavel 42 24,11 e 4.k.MPD Kotlář. 6.9.2016 Šára 45 22,07
99,1 Vrátný Kamil 43 20,36 e Dvojice Kotlářka 9.10.2016 Vrátný 43 18,94
99,1 Šára Pavel 40 23,24 e Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Šára 42 22,61

200m př. - vše 76,2 cm
Vrátný Kamil 39 31,27 e 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Urban 57 29,50
Šára Pavel 41 33,75 e 3.k.MPD Kotlářka 23.6.2016 Vrátný 39 29,71
Urban Luděk 57 35,35 e 2.k.MPD Kotlář. 6.6.2013 Ronovský 74 30.27

ČR Ronovský Petr 72 42,29 e 2.k.MPD Strahov 6.6.2017 Šára 41 31,64

(ČR) Dvořáková Dana 40 36,34 e 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Dvořáková 40 33,43
Křížová Lenka 41 43,00 e 2.k.MPD Juliska 2.6.2015 Křížová 41 39,14

300m př.
68,6 Ronovský Petr 73 66,20 e Lovosice 7.10.2018 Ronovský 76 42,58

400m př.
91,4 Šára Pavel 41 68,54 e MČRV Svitavy 18.6.2016 Šára 41 65.02
91,4 Zouhar František 35 73.60 e 2.k.MPD Kotlářka 28.5.2018 Kunovjánek 47 69.42
91,4 Kunovjánek Aleš 47 77,37 e 1.k.MPDěkanka 16.5.2013 Zouhar 35 73.60

76,2 Křížová Lenka 40 95,13 e 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 Křížová 40 86,93

2000m př.
76,2! Šára Pavel 39 7:08,25 e MČRV Děčín 28.6.2014

3000m př.
Šára Pavel 41 11:15,91 e MČRV Svitavy 18.6.2016 Šára 41 10:38,54
Vrátný Kamil 43 12:21,08 e MČRV Svitavy 18.6.2016 Vrátný 43 11:26,47

výška
Bílý Petr 41 168 4.k.MPDSparta 5.9.2017 Ronovský 75 200
Vrátný Kamil 41 166 Libeňská veter. 26.4.2014 Fuhrmann 62 200
Král Miloslav 53 162 MČR Olomouc 2.9.2023 Chaluš 61 196
Kunovjánek Aleš 46 160 AC Praha 23.10.2011 Král 53 194 195
Vosecký Ondřej 41 157 h HMČRVStromov. 2.3.2013 Urban 61 189
Chaluš Jaroslav 55 155 Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Kunovjánek 53 189
Urban Luděk 56 152 PV Slavie 23.6.2012 Kuník 61 184
Šára Pavel 38 150 N ZZ  AC 21.4.2013 Vrátný 48 184
Fuhrmann Emil 62 150 MR Rumburk 5.6.2022 Srb 69 181
Kuník Jiří 61 140 "Měřený trénink" 16.5.2021 Bílý 41 177
Hušek Petr 44 135 Libeňská veter. 26.4.2014 Buksa 70 169 164
Hejzlar Jan 48 130 N ZZ  AC 29.5.2011 Vosecký 43 167
Ronovský Petr 67 130 MČRV Opava 7.7.2012 Zouhar st. 58 157
Zouhar František st. 58 124 Libeň.skok. veter 11.8.2018 Šára 38 155
Srb Vladimír 69 124 Libeňská veter. 30.5.2021 Hejzlar 48 147
Buksa Jaromír 66 115 MČRV Litomyšl 5.9.2020 Hušek 44 147



Pecháčková Markéta 40 136 PV Slavie 23.6.2012 Dvořáková 46 152
Dvořáková Dana 40 135 h VZ Český Brod 28.1.2012 Pecháčková 40 150
Zemanová Jana 40 130 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Zemanová 40 143
Gabrielová Zuzana 37 130 N ZZ  AC 29.5.2011 Gabrielová 37 139
Lenkviková Marie 41 124 PV Slavie 23.6.2012 Lenkviková 41 138

tyč
Vrátný Kamil 43 260 MČRVd Písek 11.9.2016 Srb 63 362
Srb Vladimír 63 242 Mor.veter.Opava 6.9.2014 Ronovský 76 318
Urban Luděk 58 230 3.k.MPD Strom 24.6.2014 Urban 58 317
Chaluš Jaroslav 61 195 LSV AC 8.8.2020 Buksa 69 299 284
Buksa Jaromír 66 190 MČRV Litomyšl 6.9.2020 Vrátný 43 291
Ronovský Petr 76 166 LSV AC 7.8.2021 Chaluš 63 284

dálka
Vrátný Kamil 39 579 3.k.MPDStrahov 28.6.2012 Pospíšil 54 699
Pospíšil Jan 54 540 JV Písek 27.7.2013 Ronovský 77 699
Dvořák Petr 50 512 VZ Český Brod 17.2.2018 Kuník 64 677 661
Kunovjánek Aleš 47 510 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Vrátný 51 666 665
Bílý Petr 39 503 4.k.MPDSparta 8.9.2015 Urban 55 656
Urban Luděk 55 500 AC Praha 23.10.2011 Buksa 70 646 618
Šára Pavel 39 488 Libeňská veter. 26.4.2014 Fuhrmann 62 638
Chaluš Jaroslav 54 483 Libeňská veter. 26.4.2014 Chaluš 52 625
Král Milan 51 478 h VZ Český Brod 11.12.2021 Dvořák 51 623
Vosecký Ondřej 41 470 MČRV Olomouc 15.6.2013 Kunovjánek 47 604
Fuhrmann Emil 56 468 PV Slavie 12.6.2016 Král 52 601
Kuník Jiří 61 467 Libeňská veter. 30.5.2021 Doboš 62 548
Hušek Petr 44 439 Libeňská veter. 26.4.2014 Bílý 41 545
Ronovský Petr 67 401 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Zouhar st. 58 528
Zouhar František st. 53 401 N Sport. den AC 21.9.2013 Šára 39 526
Buksa Jaromír 65 401 h VZ Český Brod 16.3.2019 Vosecký 41 518
Doboš Vladimír 62 378 Libeňská skok. 6.8.2022 Hušek 44 501
Michalík Pavel 39 340 AC Praha 23.10.2011 Michalík 39 366

Zemanová Jana 40 449 MČRV Opava 7.7.2012 Dvořáková 41 501
Dvořáková Dana 41 446 N Sport. den AC 21.9.2013 Zemanová 40 498
Pecháčková Markéta 42 437 4.k.MPD Sparta 11.9.2014 Pecháčková 42 496
Macháčková Eva 50 360 AC Praha 23.10.2011 Macháčková 50 451
Vránková Tereza 39 350 Libeňská veter. 26.4.2014 Vránková 39 384

trojskok
Vrátný Kamil 40 11,78 MČRV Olomouc 15.6.2013 Ronovský 73 15,49
Pospíšil Jan 53 11,32 MČRV Olomouc 15.6.2013 Pospíšil 53 14,73
Bílý Petr 36 10,70 1.k.MPDěkanka 22.5.2012 Urban 58 14,41
Vosecký Ondřej 42 10,62 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 Fuhrmann 62 14,19
Fuhrmann Emil 59 10,48 MR Svitavy 15.6.2019 Vrátný 40 12,70
Urban Luděk 58 10,30 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 Buksa 69 11,97 11,57
Šára Pavel 41 10,04 PV Slavie 12.6.2016 Král 53 11,95 11,74
Král Miloslav 53 9,59 MČRVv 24.2.2024 Vosecký 42 11,79
Ronovský Petr 73 9,14 MČRVRumburk 23.6.2018 Bílý 38 11,15
Chaluš Jaroslav 59 8,01 Lovosice 7.10.2018 Chaluš 59 10,84
Buksa Jaromír 65 7,69 PV Slavie 1.6.2019 Šára 41 10,80

Dvořáková Dana 42 9,63 h HV Chemnitz 7.12.2013 Dvořáková 42 11,06
Zemanová Jana 40 8,94 MČRV Opava 7.7.2012 Zemanová 40 9,94
Pecháčková Markéta 42 8,55 MČRV Děčín 28.6.2014 Pecháčková 42 9,82

koule 
4 Gabrielová Zuzana 39 10,32 1.k.MPDěkanka 16.5.2013 Dvořáková 52 12,36 11,10
4 Jersáková Tereza 35 9,76 2.k.MPD Kotlář. 6.6.2013 Gabrielová 39 11,30
3 Dvořáková Dana 52 9,56 MČRV 4.3.2023 Macháčková 53 10,40
4 Lenkviková Marie 41 8,56 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Jersáková 39 10,16
3 Macháčková Eva 53 7,84 Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Lenkviková 41 9,64
4 Svobodová Jitka 38 7,77 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Svobodová 38 8,39
4 Zemanová  Jana 42 6,12 Dvojice Kotlářka 18.10.2014 Zemanová 42 6,99
4 Pecháčková Markéta 42 6,03 Libeňská veter. 25.4.2015 Pecháčková 42 6,89



7 Mráz Pavel 40 11,18 3.k.MPD Strom 24.6.2014 Mastík 55 14,41
7 Mastík Rudolf 52 10,56 3.k.MPDStrahov 28.6.2012 Fliegl 80 13,44 12,39
5 Urban Luděk 60 10,47 N Rodiče a děti 22.6.2016 Urban 60 13,06
7 Vosecký Ondřej 42 9,62 Libeňská veter. 26.4.2014 Mráz 40 12,45
5 Doboš Vladimír 63 9,39 Libeňská veter. 20.4.2024 Doboš 63 12,35 12,08
6 Urban Luděk 58 9,35 Libeňská veter. 26.4.2014 Jakubec 72 12,28 12,52
4 Fliegl Milan 76 9,35 Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Fuhrmann 58 12,17
4 Jakubec Zdeněk 72 9,25 Libeňská veter. 20.4.2024 Srb 62 11,87
6 Fuhrmann Emil 58 9,08 PV Slavie 16.6.2018 Poledna 70 11,11
7 Šára Pavel 39 8,92 Libeňská veter. 26.4.2014 Vosecký 42 11,05
6 Reichel Pavel 54 8,71 Libeňská veter. 27.4.2019 Buksa 69 10,96 10,68
6 Žaba Martin 60 8,67 Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Reichel 54 10,89
7 Bílý Petr 38 8,66 Libeňská veter. 26.4.2014 Žaba 60 10,82
7 Vrátný Kamil 51 8,56 PV Slavie 15.6.2024 Ronovský 76 10,32
4 Poledna Ladislav 70 8,25 Libeňská veter. 26.4.2014 Vrátný 51 10,20 10,02
6 Zouhar František 53 8,09 N Sport. den AC 21.9.2013 Milota 57 10,06
4 Král Miloslav 53 8,06 Západočeská v. 8.7.2023 Javorský 76 9,94
4 Buksa Jaromír 70 7,83 Litomyšl 31.8.2024 Král 53 9,92 9,71
7 Dvořák Petr 46 7,68 Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Šára 39 9,79
6 Milota Jiří 57 7,64 Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Dvořák 49 9,60
4 Ronovský Petr 73 7,28 Dvojice Kotlářka 14.10.2018 Bílý 38 9,37
7 Hušek Petr 44 7,27 Libeňská veter. 26.4.2014 Robl 57 8,86
7 Havelka Vlastimil 38 6,96 N Sport. den AC 21.9.2013 Hušek 44 8,61
6 Robl Pavel 57 6,73 Libeň. běž.veter. 12.10.2019 Vladyka 49 8,15
4 Javorský Stanislav 76 6,58 Libeňská veter. 26.4.2014 Havelka V. 42 7,84
7 Havelka Petr 41 6,57 N Sport. den AC 21.9.2013 Havelka P. 41 7,43
7 Vladyka Jiří 49 6,34 N Sport. den AC 21.9.2013 Izera 59 6,76
6 Izera Miroslav 59 4,96 Libeňská veter. 25.4.2015

disk
1 Srb Vladimír 62 34,13 Jihočeská veter. 2.8.2014 Mastík 55 44,84
2 Mastík Rudolf 55 30,22 Kladno 14.10.2015 Fliegl 81 38,72 35,32
2 Vosecký Ondřej 43 26,01 4.k.MPD Sparta 11.9.2014 Srb 62 37,65

1,5 Vrátný Kamil 51 25,50 PV Slavie 15.6.2024 Buksa 69 31,63 28,96
1 Buksa Jaromír 69 25,20 PV Slavie 10.6.2023 Vosecký 43 30,26
1 Fliegl Milan 81 22,71 Beroun 20.10.2024 Ronovský 75 28,74
1 Urban Luděk 60 22,70 MČRVd Písek 11.9.2016 Vrátný 51 26,50 26,06
2 Mráz Pavel 40 22,24 3.k.MPD Strom 24.6.2014 Mráz 40 24,49

1,5 Šára Pavel 41 21,59 PV Slavie 12.6.2016 Šára 41 24,22
2 Kunovjánek Aleš 51 21,41 1.k.MPDJuliska 16.5.2017 Urban 60 24,12
1 Ronovský Petr 75 20,06 PV Slavie 20.9.2020 Kunovjánek 51 22,25
2 Bílý Petr 41 19,10 1.k.MPDJuliska 16.5.2017 Bílý 41 21,43

1 Jersáková Tereza 35 29,24 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Gabrielová 43 33,86
1 Gabrielová Zuzana 43 28,96 4.k.MPD Sparta 5.9.2017 Jersáková 35 30,31
1 Dvořáková Dana 42 19,97 MČRV 5b.Kotlář. 5.10.2013 Dvořáková 45 23,84
1 Svobodová Jitka 38 17,83 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Lenkviková 41 20,02
1 Lenkviková Marie 41 17,67 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 Svobodová 38 19,32
1 Zemanová  Jana 39 16,29 víceboj, Ústí n.L. 24.9.2011 Zárubová 53 17,93
1 Zárubová Jana 53 12,91 3.k.MPDStrahov 27.6.2013 Zemanová 39 17,90

oštěp 
600 Srb Vladimír 63 47,57 MUV Salzburg 11.7.2015 Srb 63 71,48
800 Kunovjánek Aleš 50 41,19 MČRV Trutnov 20.6.2015 Kunovjánek 52 51,88
800 Mastík Rudolf 55 34,51 Kladno 14.10.2015 Mastík 55 47,96
800 Vrátný Kamil 46 33,79 Libeňská veter. 27.4.2019 Buksa 68 45,96
800 Vosecký Ondřej 43 32,19 PV Slavie 14.6.2015 Urban 61 45,45
600 Urban Luděk 61 31,49 MČRV Litomyšl 17.9.2017 Chaluš 58 43,29
700 Chaluš Jaroslav 58 30,41 Libeňská veter. 21.4.2018 Ronovský 76 41,55
700 Král Milan 53 29,34 MRS Žilina 15.7.2023 Vrátný 46 40,26
600 Buksa Jaromír 65 28,69 PV Slavie 1.6.2019 Král 53 37,96 37,99
800 Šára Pavel 41 26,49 Hled.Dvoř.Kotlář. 10.10.2015 Poledna 73 36,88
500 Ronovský Petr 71 22,01 Lovosice 6.8.2016 Vosecký 43 36,61
500 Poledna Ladislav 73 20,40 Libeňská veter. 22.4.2017 Fliegl 79 33,72
500 Fliegl Milan 79 15,96 Kolín vrh. 5boj 28.10.2022 Šára 41 29,22



600 Jersáková Tereza 41 35,02 4.k.MPD Sparta 12.9.2018 Jersáková 41 40,88
600 Gabrielová Zuzana 39 32,17 2.k.MPD Kotlář. 6.6.2013 Gabrielová 39 36,36
600 Lenkviková Marie 41 24,03 PV Slavie 23.6.2012 Lenkviková 41 28,05
600 Svobodová Jitka 38 23,09 2.k.MPD Kotlář. 7.6.2012 Dvořáková 52 27,70 26,72
600 Dvořáková Dana 45 21,97 MČRV Litomyšl 17.9.2017 Macháčková 53 25,91
600 Zemanová  Jana 45 18,83 Libeňská veter. 22.4.2017 Svobodová 38 25,70
500 Macháčková Eva 53 18,58 Dvojice Kotlářka 19.10.2014 Zemanová 45 23,49
600 Pecháčková Markéta 43 17,76 JV Písek 25.7.2015 Pecháčková 43 21,44

kriket
Šára Pavel 39 62,64 N Sport. den AC 21.9.2013
Vrátný Kamil 38 60,26 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Urban Luděk 55 57,46 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Kunovjánek Aleš 46 57,00 N AC Praha 23.10.2011
Hejzlar jan 48 54,47 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Vosecký Ondřej 39 45,35 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Havelka Vlastimil 38 41,91 N Sport. den AC 21.9.2013
Záruba Luděk 54 41,59 N Sport. den AC 21.9.2013
Kubásek David 36 38,50 N Sport. den AC 21.9.2013
Vladyka Jiří 49 37,69 N Sport. den AC 21.9.2013
Havelka Petr 41 35,01 N Sport. den AC 21.9.2013
Kment Petr 43 27,60 N ZZ AC 21.4.2013
Ronovský Petr 66 22,73 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Mráz Petr 44 18,09 N Sport. den AC 21.9.2013
Majetič Ivan 70 14,75 N Sport. den AC 21.9.2013

Lenkviková Marie 41 40,10 N ZZ AC 22.4.2012
Gabrielová Zuzana 37 31,82 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Zemanová Jana 40 31,39 N ZZ AC 22.4.2012
Hřebíková Marcela 40 30,39 N ZZ AC 22.4.2012
Macháčková Eva 50 26,00 N AC Praha 23.10.2011
Pecháčková Markéta 39 25,15 N ZZ AC 22.4.2012
Pěkná Šárka 52 21,05 N ZZ AC Praha 29.5.2011
Zouharová Alena 53 20,83 N Sport. den AC 21.9.2013
Cihlářová Míla 54 19,58 N Sport. den AC 21.9.2013
Dvořáková Dana 41 16,60 N Sport. den AC 21.9.2013
Voců Michaela 40 16,56 N ZZ AC Praha 29.5.2011

kladivo
7 Mastík Rudolf 51 31,01 1.k.MPDěkanka 22.5.2012 Mastík 51 43,89
7 Šára Pavel 48 17,60 1.k.MPD 3.5.2023 Fliegl 81 33,65 25,60
3 Fliegl Milan 81 17,38 Beroun 20.10.2024 Zouhar 62 26.71
7 Vrátný Kamil 43 14,41 MČRVvrhy KOLÍN 1.10.2016 Šára 48 23,30 20,52
7 Zouhar František 62 14,29 1.k. MPD AC 3.5.2022 Vrátný 43 17,20

4 Gabrielová Zuzana 39 24,67 1.k.MPDěkanka 16.5.2013 Dvořáková 46 29,19
4 Dvořáková Dana 46 22,56 Kolín 4.8.2018 Gabrielová 39 28,61
4 Jersáková Tereza 35 22,38 1.k.MPDěkanka 16.5.2013 Jersáková 38 25,51

břemeno
15,88 Mastík Rudolf 55 8,80 Kladno 14.10.2015 Mastík 55 12,05
7,26 Fliegl Milan 80 6,97 MČRVvrhy Jíčín 7.10.2023 Fliegl 80 9,09 7,34

15,88 Vrátný Kamil 43 5,17 MČRVvrhy KOLÍN 1.10.2016 Vrátný 43 6,46

9,08 Dvořáková Dana 45 8,16 MČRV vrh.víc.Kolín 1.10.2016 Dvořáková 45 10,57

balvan
25 Dvořáková Dana 44 2,95 vrhač. 5b.Kolín 10.10.2015
50 Dvořáková Dana 43 1,06 MČRV vrh.víc.Brno 19.9.2015 Dvořáková 43 1,30

antický disk
Fliegl Milan 78 7,07 Kolín vrh. 5boj 28.10.2021

4,7 Dvořáková Dana 44 7,58 vrhač. 5b.Kolín 10.10.2015



VÍCEBOJE (kateg.5let)
desetiboj
Vrátný Kamil 43 4827 b. e MČRVd Písek 11.9.2016
12,92; 533; 734; 164; 59,61; 20,99; 21,37; 260; 28,60; 5:19,03

Ronovský Petr 76 4664 b. e MČRVd Litomyšl 5.9.2021
16,63; 364; 682; 121; 98,11; 17,47; 16,67; 150; 15,96; 10:47,51

Urban Luděk 60 4452 b. e MČRVd Písek 11.9.2016
14,54; 426; 925; 140; 80,86; 20,31; 22,70; 220; 26,37; 8:05,80

Buksa Jaromír 68 3798 b. e MČRVd Litomyšl 28.8.2022
16,52; 366; 754; 111; 89,81; 0; 24,62; 162; 21,19; 7:09,31

sedmiboj
(ČR) Dvořáková Dana 45 3813 b. e Stendal 27.-28.5.2017

16,02 - 542b. 120 - 502b. 817 - 513b. 30,42 - 985b. 416 - 530b. 21,82 - 424b. 2:51,22 - 617b.

halový pětiboj
Vrátný Kamil 47 2798 b. eh Jablonec 22.2.2020
11,34 - 513b.  505 - 582b.  7,65 - 456b.  158 - 602b. 3:22,37 - 645b.

Ronovský Petr 77 2767 b. eh Jablonec 26.2.2022
12,88 - 692b.  348 - 702b.  6,78 - 478b.  122 - 803b.  6:54,17 - 92b.

Král Miloslav 52 1653 b. eh Jablonec 14.1.2023 1690
12,95 - 273b.  411 - 416b.  709 - 392b.  145 - 572b.  DNF - 0b.

Dvořáková Dana 47 2536 b. eh Jablonec 24.2.2019
11,91 - 597b.  388 - 474b.  7,95 - 516b.  121 - 544b.  3:16,30 - 405b. 

klasický pětiboj
Vrátný Kamil 43 2647 b. e MČRV 5b.Kotlář. 24.9.2016
dálka 553 - 639b., oštěp 27,98 - 325b., 200m 25,92 - 672b., disk 22,52 - 390b.,1500m 5:12,84 - 621b.

Buksa Jaromír 68 2430 b. e MČRV 5b.Kotlář. 16.10.2021
391 - 21,46 - 36,25 - 22,26 - 7:01,55

Ronovský Petr 77 2021 b. e MČRV 5b.Kotlář. 15.10.2022
348 - 17,80 - 37,24 - 17,89 - 12:03,18

ČR Dvořáková Dana 47 2199 b. e MČRV klas. 5b. K 13.10.2018
dálka 399 - 511b., oštěp 20,65 - 415b., 200m 32,30 - 588b., disk 18,22 - 346b., 800m 3:06,79 - 499b.

(ČR) Zemanová  Jana 39 1514 b. e MČRV klas. 5b. K 1.10.2011
dálka 416/456 - 446b, oštěp 16,46/18,60 - 263b, 200m 32,67/30,76 - 430b, disk 14,62/16,07 - 208b, 800m 3:33,19/3:25,09 - 167b

sprinterský trojboj
Rambousek Jiří 74 2019 b. e VZ Kotlářka 9.9.2015

Ronovský Petr 75 1857 b. e LBV Pekařka 2.10.2021
9,99 - 775b., 16,61 - 618b., 37,65 - 464 b.

Vrátný Kamil 42      1788 b.   e JV Písek 25.7.2015
60m  8,22 - 628b., 100m 13,14 - 567b., 200m 26,72 - 593b.

Doboš Vladimír 61      1529 b.   e LBV Pekařka 2.10.2021
9,45 - 592b., 15,31 - 504b., 32,90 - 433b.

Kuník Jiří 65 1484 b. e LBV Pekařka 21.09.2024 1484 b. 1360 (
9,77 - 15,47 - 35,37 

Chaluš Jaroslav 64 1244 b. e LBV Pekařka 30.9.2023 1244 b.
9,93 - 332b.  15,99 - 372b.  36,97 - 158b.

Buksa Jaromír 69 1469 b. e LBV Pekařka 21.09.2024 1469 b. 1285 (
9,78 – 16,71 - 36,66

1653(1554)

60m  9,78 - 775b., 100m 15,84 - 679b., 200m 34,91 - 565b.

1129 (972)



běžecký desetiboj 60 m,1 500 m,400 m,100 m,3 000 m,800 m,200 m,5 000 m,1 000 m,10 000 m

Šára Pavel 41 6265 b. e Hranice 5.-8.5.2016
8,64 600,  4:31,38 661,  59,83 617,  13,93 592,  9:58,44 657,  2:14,05 628,  + 27,42 629,  17:51,15 607,     

2:53,03 662,  37:45,51 612, 

Vrátný Kamil 43 5610 b. e Hranice 5.-8.5.2016
8,10 702,  5:08,44 463,  1:00,47  600,  13,17 680,  11:09,17 484,  2:22,59 532, 26,11 706,  19:54,94 440

3:05,79 551,  41:54,48 452

Dvořák Petr 47 4512 b. e Sommerda, D 14.-17.05.2015
8,29 665, 5:39,45 325, 1:01,90 564, 13,19 678, 12:22,11 334, 2:35,58 402, 27,37 632, 22:50,49 249,

3:25,48 399, 47:54,80 264

vrhačský trojboj
Srb Vladimír 62 1857 b. JV Písek 2.8.2014
9,18; 34,13; 40,42

Fliegl Milan 79 1346 b. Kolín vrh. 5boj 28.10.2022
8,50; 20,20; 15,96

Vrátný Kamil 43 930 b. MČRVvrhy KOLÍN 1.10.2016
7,25; 22,54; 29,19

Dvořáková Dana 46 1232 b. MČRV Kolín 4.8.2018
koule 8,24 -  disk 17,75 -  oštěp 21,21

vrhačský pětiboj
Mastík Rudolf 55 3143 b. Kladno 14.10.2015
břemeno (15,88) 8,80, disk (2) 30,22, kladivo (7,26) 25,25, koule (7,26) 10,08, oštěp (800) 34,51

Fliegl Milan 79 1982 b. Kolín vrh. 5boj 28.10.2022
15,77; 8,50; 20,20; 15,96; 6,63

Vrátný Kamil 43 1403 b. MČRVvrhy KOLÍN 1.10.2016
14,41; 7,25; 22,54; 29,19; 5,17

Dvořáková Dana 46 2169 b. MČRV Kolín 4.8.2018
koule 8,24 -  disk 17,75 -  oštěp 21,21 - kladivo 22,56 - břemeno 7,46

skokanský trojboj
Ronovský Petr 77 2279 b. LSV AC 6.8.2022
dálka 347, výška 122, trojskok 795, (tyč 130)

Fuhrmann Emil 62 2044 b. LSV AC 6.8.2022
dálka 435, výška 143, trojskok 968

Buksa Jaromír 69 1419 b. LSV AC 5.8.2023 1419 b. 1323 b.
dálka 364, výška 106, trojskok 758

Vosecký Ondřej 46 1208 b. LSV AC 12.8.2017
dálka 445, výška 145, trojskok 971

Dvořáková Dana 51 1389 LSV AC 3.8.2024 1389
Dálka 355, výška 114, trojskok 803

víceboj smíšených dvojic
Dvořáková + Vrátný 3956 b. e Dvojice Kotlářka 9.10.2016
Dvořáková Dana 45
koule 7,90m, 200m 32,04s, oštěp 18,95m 2x400m 2:17,30

Vrátný Kamil 43
110m př. 20,36s, výška 164cm, dálka 5,39m, 



3341 b. e Dvojice Kotlářka 19.10.2014
Macháčková Eva 53
80př. 18,43, koule 784, oštěp 18,58

Šára Pavel 40
výška 140, 200m 28,05, dálka 471

ŠTAFETY
Výpočet přepočtu: Přepočet je roven čtyřnásobku výkonu děleného součtem převrácených
hodnot jednotlivých věkových koeficientů na 60 m každého člena štafety.

4x60m
(ČR) 50 33,11 e PV Slávie 16.6.2018 28,38

Chaluš, Dvořák

(ČR) 57 33,37 e PV Slávie 24.6.2017 28,43
Chaluš, Fuhrmann

ČR 61 34,72 e Libeňská veter. 30.5.2021 28,76
Chaluš, Fuhrmann

ČR 60 34,80 e PV Slávie 20.9.2020 28,98
Chaluš, Fuhrmann

(ČR) 47 33,28 e PV Slávie 14.6.2015 29,13

44 33,65 e PV Slávie 24.6.2017 29,16
Kunovjánek, Ronovský

(ČR) Urban, Kunovjánek, 48 33,25 e Libeňská veter. 23.4.2016 29,18

59 34,85 e Libeňská veter. 27.4.2019 29,29
Chaluš, Fuhrmann

43 34,52 e PV Slávie 12.6.2016 29,51
Fuhrmann, Ronovský

Ronovský, Doboš, 55 36,78 e "Měřený trénink" 16.5.2021 30,06
Kunovjánek, Chauš

Severa,Šára, 40 31,89 e PV Slávie 14.6.2015 30,14
Vosecký,Vrátný

Dvořák, Ronovský 53 38,87 e Libeňská veter. 30.5.2021 30,48
Žaba, Rambousek

47 34,89 e Libeňská veter. 27.4.2019 30,90
Vosecký, Buksa

4x100m
57 56,89 e 1.k.MPDJuliska 16.5.2017 47,12

Chaluš, Fuhrmann

Urban, Kunovjánek, 53 55,30 r 4.k.MPD Sparta 12.9.2018 47,30
Fuhrmann, Dvořák

(ČR) Vrátný, Urban, 35 52,38 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 49,48

Vrátný, Dvořák, 49 56,76 e MČRV Rumburk 5.6.2022 50,04
Fuhrmann, Chaluš

Vrátný, Doboš, 47 56,08 e MČRV Pacov 29.8.2020 50,16
Fuhrmann, Dvořák

Urban, Kunovjánek, 45 56,55 e 2.k.MPD Kotlář. 6.6.2013 50,22

Macháčková + Šára

Urban, Doboš,

Urban, Doboš,

Urban, Doboš,

Urban, Doboš,

Srb,Kunovjánek,
 Dvořák, Fuhrmann

Vrátný, Dvořák

 Dvořák, Fuhrmann

Urban, Zouhar

Vrátný, Doboš,

Vrátný, Dvořák

Urban, Doboš,

Kunovjánek, Pospíšil

Ronovský, Zouhar st.



Dvořáková, Vrlová 39 61,92 e 3.k.MPD Kotlář. 28.6.2018 57,96
Šilhavá, Šafránková

Zemanová, Vrlová 39 62,45 e 2.k.MPD Kotlář. 28.5.2018 58,45
Šilhavá, Šafránková

35 63,57 e 4.k.MPD Sparta 4.9.2012 61,32
Lenkvíková,Volfová

4x200m
ČR 57 2:00.02 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 1:38.64

42 1:51.26 e 3.k.MPD Děkan 29.6.2017 1:42.99

ČR 35 1:52.99 e 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 1:46.84

ČR 40 2:14.70 e 1.k.MPD Děkan 22.5.2014 2:05.18
Dvořáková,Zemanová

ČR Dvořáková,Zemanová, 35 2:16,19 e 1.k.MPDěkanka 22.5.2012 2:07.59

400-300-200-100m
ČR 49

Fuhrmann, Ronovský 2:37.99 e MČRV Hranice 10.6.2017 2:16.93

(ČR) Vrátný,Kunovjánek, 43 2:38,99 e MČRV Svitavy 18.6.2016 2:26.55
Fuhrmann, Ronovský

Dvořáková,Jirsáková

Urban, Doboš,
Zouhar st. Fuhrmann

Vrátný, Šára,
Kunovjánek, Dvořák

Vosecký, Šára,
Kunovjánek, Dvořák

Křížová,Pecháčková,

Pecháčková,Vavrušová

Dvořák,Kunovjánek,


